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Alla cortese attenzione di Dirigenti Scolastici, 
Referenti alla Salute e Docenti delle scuole 
che insistono sul territorio del IV Distretto 
Asi Roma 2: 

- Scuole dell'Infanzia 
Istituti Comprensivi 

-	 Scuole secondarie di primo e secondo 
grado 

Oggetto: "Open day Casa della Comunità Villa Tiburtina" 26 settembre 2026 

Gentili Dirigenti, Referenti e Docenti, 

in data 26 settembre, numerose case della comunità della Asi Roma 2 saranno aperte alla 

popolazione con iniziative dedicate a far conoscere i servizi attivi e le attività di cura e prevenzione 

presenti. Per quanto riguarda ii IV Distretto, la Casa della Comunità interessata all'iniziativa, sara 

Villa Tiburtina in via Casal de Pazzi 16. 

Le attività si svolgeranno come da programma allegato, si prega di dare ampia diffusione alle 

famiglie e al personale scolastico residente nel IV Distretto. 

Sperando di fare cosa gradita, vi attendiamo numerosi all'evento. 

A1 La Referente aiçnda  Scuole che Promuovono salute 
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OPEN DAY 

CASA DELLA COMUNITA VILLA TIBURTINA 

Via Casal Dei Pazzi 16 

Sabato 26 settembre 2026. ore 9.30-15.30 

Una giornata per con oscere / servizi, incontrare gil operatori e scoprire le opportunità di cura e prevenzione presenti 

ne//a Casa del/a Corn unità. 

PROGRAMMA DELLA GIORNATA 

Accoglienza e informazioni (09.30 -15.30 Ingresso / accoglienza): Consegna del programma, delta 

Carta dei Servizi, informazioni sutl'App Lazio per a Salute e altro materiale informativo. 

I servizi della Casa della Comunità si presentano Dove e come 

partecipare 

Sportello Informativo Polifunzionale (CUP) (dalle ore 7.45 alle 15.30) 

S 

II personale del CUP, aperto at pubblico per te abituali attivita (scelta del Medico, 

Esenzioni Reddito, Prenotazione Visite Specialistiche ) fornisce informazioni su: Fascicolo 

Sanitarlo Elettronico; prenotazioni visite e prestazioni, esenzioni. 

Sportelli CUP —  
Piano Prima 

II PUA e l'integrazione socio sanitaria (dalle 9.30 alle 13.30) 

Accesso Libero fino ad esaurimento disponibilità 

Stanza 104 -  
Piano Prima 

E possibile conoscere e parlare con le assistenti sociali e gli operatori det Punto Unico di 

Accesso (PUA) 

I servizi di medicina generale (dalle 08.00 alle 12.00) 

Accesso Libero fino ad esaurimento disponibilita 

Stanza 105 -  
Piano Prima 

Stanze 301 e 

303 Terzo 
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I nuovi servizi di medicina generate all'interno della Casa della Comunita: 

• Ambutatoria di Presenza Medica — Stanza 105 Piano Prima - 08:00-12:00 

• Ambulatorio di Cure Primarie (MMG) — Stanza 303 Terzo Piano - 10:00-19:00 

• Ambulatoria di Cure Primarie (PLS) — Stanza 301 Piano Terzo - 10:00-19:00 



Gil specialisti nella CDC e i Percorsi di presa in carico (PDTA) Dalie 9.30 aile 15.00 

Accesso Libero fino ad esaurimento disponibilità 

Piano Primo 

Secondo Piano 

Piano Terzo 
Presentazione dei seguenti percorsi: 

• PDTA Diabete e PDTA BPCO - Stanza 106 Primo Piano; 

E possibile conoscere e parlare con i medici specialisti in: 

• Attività di Counseling Cardiologia — Stanza 206 Secondo Piano; 

• Attività di Counseling Diabetologia — Stanza 204 Secondo Piano; 

• Attività di Counseling Ginecologia — Stanza 306 Terzo Piano; 

• Attività di Counseling Oculistica — Stanza 207 Secondo Piano; 

• Attività di Counseling Endocrinologia — Stanza 201 Secondo Piano; 

La casa come prima luogo di cura — l'assistenza domiciliare (ADI) (daile 09.30 

alle 15.00) 

Incontro con ii servizio di assistenza domiciliare e i servizi dedicati all'assistenza per gli 

anziani e pazienti disabili in assistenza domiciliare per informaziorii ed orientamento. 

Stanza 307 — 

Piano Terzo 

La Prevenzione e Ia Promozione delia Salute nelia Casa della Comunità Dove 

I servizi dell'ambulatorio infermieristico (dalle 8:00 alle 15:30) 

Accesso Libero fino  ad esaurimento disponibilita 

Stanza 110 - 

Piano Primo 

è possibile effettuare: 

• misurazione della pressione arteriosa; 

• controllo della glicemia; 

• piccole medicazioni; 

• Iniezioni intramuscolari; 

• consigli personalizzati su alimentazione e stili di vita; 

• ricevere informazioni sugli screening oncologici. 

I servizi per Ia prevenzione (dalle 09.30 alle 15.00) 

Accesso Libero f/no ad esaurimento disponibi/ità 

Stanza 208—

Secondo Piano 

II servizio screening offrirà a possibilità di: 

• concordare un appuntamento per mammografia nelle agende ordinarie (donne 

50-74erini); 

• concordare un appuntamento presso i Consultori di zona per PAP test/HPV 

DNA test (donne 25-64enni); 

• ritirare le provette per Ia ricerca del sangue occulto fecale (dorine e uomini 50-

74enni) 



Orientamento ai servizi socio-sanitari e alfabetizzazione sanitaria (health 

literacy) (Dalle 09.30 alle 10.30) 

Momento di incontro in cui viene presentato ii funzionamento dei servizi della CDC e 

corretto utilizzo del SSN. A seguire vi sara Ia presentazione dei servizi ADI, PUA, del 

servizio della Socio — Integrazione, dei PDTA ed infine servizio di prevenzione. 

Stanza 107 

Sala Attesa 

Prelievi — 

Primo Piano o 

Stand Cortile 

interno della 

Casa di 

comunità 

Gli Strumenti di Prevenzione: i Principi della Sana Alimentazione e i benefici 

dell'attività fisica — Progetto "GUADAGNARE SALUTE" (dalle 10.30 alle 11.30): 

I principi della dieta mediterranea e consigli pratici su come impostare una corretta 

routine alimentare e corretti stili di vita: un percorso salute e mini-talk con gli specialisti; 

orientamento deli' App Lazio per Ia salute e FSE. 

Stanza 107 

Sala Attesa 

Prelievi — 

Primo Piano o 

Stand Cortile 

interno della 

Casa di 

comunità 

Ogni movimento conta per Ia nostra salute (dalle 11.30 alle 12.30) 

Informazioni sui benefici dell'attività fisica, informazioni sui gruppi di cammino del D4. 

Stanza 107 

Saia Attesa 

Prelievi — 

Primo Piano o 

Stand Cortile 

interno della 

Casa di 

comunità 

La rete per Ia salute: II valore della comunità e delle associazioni (09.30 — 

15.00) 

Dove 

Presso gil stand informativi è possibiie conoscere iniziative e reaità associative del 

territorlo: Comitato Mammut, Centri Anziani. 

Cortile interno 

delia Casa di 

comunità e spazi 

interni alia CDC 
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