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PROGETTO VELICO
ALTO LAZIO 3 giorni in pullman

PROGRAMMA DI VIAGGIO
1° GIORNO: ROMA / TARQUINIA LIDO

In mattinata incontro dei partecipanti al viaggio presso il luogo concordato con I'Istituto, sistemazione in pullman e
partenza per Tarquini Lido. Arrivo c/o il Camping Village Tuscia Tirrenica, incontro con i nostri operatori didattici/sportivi
e presentazione del campo scuola con tutte le attivita da svolgere. Inizio delle attivita di scuola vela di teoria e pratica e
sportive terrestri. Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento delle attivita di scuola vela di teoria e pratica e sportive
terresti. Al termine sistemazione nelle camere riservate. In serata cena. Dopo cena attivita ludico-ricreative.
Pernottamento.

2° GIORNO: TARQUINIA LIDO
= Sveglia ore 07h45.
= Ore08h15 Prima colazione a buffet.
= Ore 09h00 Inizio delle lezioni teorico/pratiche vela e attivita sportive/naturalistiche: orienteering, survival, tiro
con I'arco, beach volley, beach soccer e obstacle course racing.
= Ore 13h00 Pranzo in hotel.
=  Ore 15h00 Inizio delle attivita di scuola vela di teoria e pratica e sportive terresti.
= Ore 20h00 Cena.
= Ore 21h00 Attivita ludico-ricreative.
= Ore 23h00 Pernottamento.

3° GIORNO: TARQUINIA LIDO / TARQUINIA / ROMA

= Sveglia ore 07h45.

=  Ore 08h15 Prima colazione a buffet.

= Ore 09h00 Inizio delle attivita sportive/naturalistiche: orienteering, survival, tiro con I'arco, beach volley, beach

soccer e obstacle course racing.

=  Ore 13h00 Pranzo in hotel.
Al termine, sistemazione in pullman e partenza per Tarquinia. Arrivo e visita guidata alla Necropoli dei Monterozzi
(ingresso gratuito con lista dei partecipanti su carta intestata della scuola). Al termine proseguimento per Roma con
arrivo previsto in serata.
N.B.: La calendarizzazione di tutte le attivita sportive puo variare in base alle condizioni meteo e al numero di
partecipanti.
Gli istruttori valuteranno in base alle condizioni del mare e del vento quale attivita tra quelle in programma saranno
svolte garantendo la maggiore sicurezza degli alunni.

HOTEL PRESO IN CONSIDERAZIONE:
Camping Village Tuscia Tirrenica / Tarquinia Lido
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LA QUOTA COMPRENDE:
TRASPORTO

. Pullman GT (immatricolazione non antecedente al 2018) per trasferimento da e per il villaggio di Tarquinia Lido;
Parcheggi e check-point ove previsto;

HOTEL E TRATTAMENTO

. Sistemazione in Camping Villaggio Tuscia Tirrenica a Tarquinia Lido in case mobili multiple per gli studenti, tutti con
servizi privati;

. Sistemazione di tutto il gruppo in un solo hotel, salvo che per entita del gruppo o in caso di piccoli centri si renda
necessaria la sistemazione in piu alberghi vicini tra loro;

. Sistemazione camere in modo coerente con il gruppo classe di appartenenza (in base alla disponibilita);

. Trattamento di pensione completa dalla cena del 1° giorno al pranzo del 3° giorno (2 cene, 2 pranzi con menu a 3
portate, 1 primo piatto, 1 secondo piatto con contorno, dolce e/o frutta, 2 prime colazioni), come indicato in
programma;

. Garanzia di qualita e quantita per le cene da noi proposte;

. % acqua minerale ai pasti;

o POSSIBILITA’ DI PREVEDERE PASTI SOSTITUTIVI PER ALUNNI O ACCOMPAGNATORI CON INTOLLERANZE
ALIMENTARI, VEGETARIANI O CHE ABBIANO LIMITAZIONI ALIMENTARI DI TIPO RELIGIOSO;

SERVIZI
° Accompagnatore ed assistenza h/24 di tutte le attivita previste da programma;
. Intrattenimento serale;

° Pacchetto completo di attivita sportive ed escursionistiche ed ingressi come da programma;
° Attrezzature in dotazione per ogni attivita sportiva;

° Attestato di partecipazione ufficiale OPES;

° Assicurazione come sotto indicata;

LA QUOTA NON COMPRENDE:
e Ingressi, tassa di soggiorno, extra in genere e tutto quanto non menzionato espressamente alla voce “LA QUOTA
COMPRENDE".

Qui di seguito riportiamo un elenco degli indumenti consigliati per il soggiorno del Progetto Sportivo Alto Lazio. |
partecipanti devono essere muniti di uno zaino o borsone con I'essenziale all’interno.

Accappatoio;
Telo da mare;
Pigiama lungo;
Magliette e pantaloncini di cotone; Costumi d
bagno;
Felpa e pantalone lungo;
Una bandana;
Tuta sportiva; K-
way;
Ombrello tascabile;
Ciabatte da mare e scarpe da ginnastica;
Crema di protezione solare;
Indumenti intimi in numero sufficiente in base alla durata del progetto;
Accessori personali e da toilette (spazzolino e dentifricio, sapone liquido, shampoo, bagno schiuma);
Asciugacapelli.
—
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INDICAZIONI E PENALI IN CASO DI ANNULLAMENTO
AL VIAGGIO

NEI CASI DI RINUNCIA PER MOTIVI DI SALUTE:

In caso di annullamento prima del viaggio per motivi di salute, previa apertura della pratica di sinistro, la nostra

assicurazione, a fronte di certificazione medica, rimborsera il 100% della spesa sostenuta.

NEI _CASI DI RINUNCIA PER MOTIVI PERSONALI, SI APPLICHERANNO LE

SEGUENTI CONDIZIONI:

1. 25% dell’lammontare del costo complessivo se la rinuncia perviene alla nostra agenzia
dal giorno della conferma fino al 31° giorno prima della partenza;

2. 50% dell’lammontare del costo complessivo se la rinuncia perviene alla nostra agenzia
dal 29° al 15° giorno prima della partenza;

3. 75% dell’lammontare del costo complessivo se la rinuncia perviene la nostra agenzia
dal 14° al 7° giorno prima della partenza;

4. 100% dopo tali termini.
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